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Présentation de l’exploitation de Sébastien  

Installation et conversion en bio en 2000. 

 

4.5ha de Plein champs (moitié en culture : courges, poireaux, choux et moitié en engrais verts : sorgho 

fourrager) et 1ha de serre 

1.5ha de verger (dont des mirabelliers)  

1.5ha d’engrais verts (sorgho fourrager) 

 

Type de sol : argilo-calcaire 

 

Débouchés :  

2 AMAP (Fontenilles et saint Lys) : 70 paniers/semaine 

Biocoop (Auch), Intermarché de Condom, restaurants 

Vente de panier pour Bianchi (environ 50 par mois) 

 

UTH : environ 2 

Sébastien + 1employé (30h/semaine) + aide de son père 

 

Membre de BIOLOGERS 

 

Itinéraire technique tomate 

 

Préparation du sol 

Passage roto bêche 

Cultilabour (15 cm) 

 

Variétés  

Essentiellement F1 (Myriade, Previa...). Achats des semences chez Voltz. 

 

Date de semis et plantation  

Semis mi-février et plantation début avril puis tous les 15 jours jusqu’à début juin.  
 

Plantation  

Distance de plantation : Plantation tous les 40 cm environ avec de l’œillet d’inde planté sur le rang tous les 2 

pieds de tomates environ (éloignement des ravageurs).  

Les inter-rangs sont tondus. 

 

Durée de plantation : environ 800 à 1000 pieds/heure (avec la machine et sans paillage plastique)  

 

 

 



Attache : 

Dès la plantation, les tomates sont attachées grâce à un nœud  

à la base : 

http://youtu.be/Q1VK7ciKXUE : vidéo du nœud coulissant 

permettant de ne pas serrer le pied de tomate lors de sa 

croissance. 

La ficelle est ensuite enroulée autour de la tomate puis attachée 

en haut de la serre à l’aide d’échasses.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dates de premières et dernières récoltes  

Première récolte : entre le 1er et le 10 juin 2015 

Dernière récolte : fin août (à partir de fin août, les pieds sont 

arrachés pour laisser de la place aux cultures d’hiver).  

 

Fertilisation (fiches produits à demander au Gabb32 : fréquence, 

doses...) 

VitiFuche : fumier de cheval et/ou plumes de volailles (incorporé au sol 

après chaque fin de culture) 

Algo Tonic : activateur de sol (2 seaux pour 400m²) 

Isotonic bio : stimulateurs de croissance 

 

Irrigation  

Aspersion 1 fois par semaine (voir 2 en cas de forte chaleur) 

 

Maladies  

Présence légère de cul noir de la tomate 

Pas de ravageurs (grâce à aux œillets d’inde) 

 

Pollinisation  

Présence de ruches chez le voisin donc pas de ruches à bourdon dans les serres. 

 

 

 

Avec le soutien financier de :  

 

 

Echasses permettant d'attacher les 
ficelles en haut de la serre 

Variétés Myriade 

Sol très aéré sous la serre 

Fil de fer où sont attachées les ficelles 


