
 

 

 

 

Sujet Choisir ses couverts végétaux pour améliorer ses performances et l'organisation de son travail 

Date  

 
Mardi 14 et mercredi 15 novembre 

2017 
De 09H30 à 17H30 

 

Lieu 

Première journée : 
Salle communale de Barjac puis Exploitation du 

GAEC de Champ Boule à Barjac (09) 
Deuxième journée : 

Exploitation de Fabrice KEROULLE à Latrape (31) 
puis exploitation de Corinne et Marc 

BONNEFOUS à Goutevernisse (31) puis salle 
communale de Goutevernisse (31) 

Objectifs de 
la Formation 

Evaluer les impacts des couverts végétaux sur la maîtrise de l'enherbement, l'amélioration de la 
fertilité et la diminution du temps de travail. 

Construire un plan d'actions pour la fin de l'année 2017 et pour 2018 visant à produire des 
références locales à diffuser aux maraîchers et porteurs de projet du territoire. 

Programme 

Programme : 
 - Première journée : 

 Matinée en salle 
o Permettre aux maraîchers de vérifier leurs connaissances sur les différents types de couverts 

végétaux: fonctions principales, périodes de mise en cultures, densités, fournisseurs, prix,.... 
o Analyser les résultats obtenus par les maraîchers sur leur ferme pour les couverts végétaux 

cultivés depuis octobre 2016 sur la maîtrise de l'enherbement, l'amélioration de la fertilité et la 
diminution du temps de travail. 

o Etude à partir des notations des maraîchers: coûts des semences et temps de travail comparés 
avec les témoins non cultivés. 

o Construire le déroulement des prochaines actions à mener sur les fermes. 

 Après-midi sur le terrain avec la visite de la ferme du GAEC de Champ Boule : perfectionnement des 
méthodes d'analyse du sol sur une ferme: étude des échantillons prélevés avec la tarière, réalisation 
de tests bêche, lecture du taux d'azote,... 

 
- Deuxième journée : 

 Matinée sur deux fermes 
o Travail sur deux fermes pour évaluer les couverts végétaux: tarière, tests bêches, bandelettes 

azote,... 

 Après-midi en salle 
o Réflexion en sous-groupes pour décider des couverts végétaux adaptés au besoin des fermes à 

mettre en place. 
o Synthèse commune: étude du coût des couverts, du temps de travail et plan de communication 

auprès de la clientèle pour mettre en valeur ses nouvelles pratiques agro-écologiques. 
 

 

Intervenante : Hélène VEDIE, salariée en charge de la gestion de la fertilité des sols de l'équipe maraîchage 
du Groupe de Recherche en Agriculture Biologique (GRAB) à Avignon. 

 
 
Organisatrice : Delphine DA COSTA – ERABLES 31 

legumes@bioariege.fr - 06 49 23 24 44  
 

 

  Invitation à participer à une formation  

En partenariat avec 

mailto:cultures.erables31@biomidipyrenees.org


 

Accès à Barjac (09) : 

 

 
 
 
Infos 
pratiques 
 
 
 
 
 
 
 
Infos 
pratiques 

 

PRISE EN CHARGE : L'adhésion au CIVAM BIO 09 ou à ERABLES 31 est fortement souhaitée pour 
participer aux formations. Vous devez vous assurer que vous êtes éligible au fond de formation 
VIVEA (à jour de vos contributions MSA). Les ressortissants de VIVEA non à jour de leur 
contribution mais en possession d’un échéancier de paiement établi par la MSA sont éligibles. 
Les personnes en démarche d’installation sont éligibles mais devront fournir une attestation 
originale transmise par le point info installation.  
 

« La demande de prise en charge a été validé par VIVEA, aussi le solde restant à votre charge est 
nul.  Initialement le coût de la formation à la charge des participants était de 36 €/h/st ». 
 
 
 

ORGANISATION / INSCRIPTIONS / ATTESTATIONS : Il est important de s’inscrire à l’avance, les 
formations sont annulées si le nombre de participant est trop faible. Une attestation sera délivrée à 
la fin de la formation à chaque participant. 
 

COVOITURAGE : Si plusieurs agriculteurs viennent de la même zone géographique, les 
organisateurs peuvent, sur votre demande, vous mettre en relation pour constituer une voiture 
commune.  
 

REPAS : Repas partagé, tiré du sac. 
 
Formation organisée avec le soutien de : 
 
 


