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Depuis plusieurs saisons les maraîchers subissent des attaques de plus en plus importantes de la 

punaise verte Nezara viridula. Les dégâts causés deviennent une réelle problématique pour les 
cultures de tomates, aubergines et concombres notamment : têtes et fleurs piquées et qui sèchent, 
fruits piqués déformés et invendables, ... 

 
L’essai CR-CIVAM-BIO-66-lutte-bio-plantes-relais-Nezara-Trissolcus-2023.pdf (bio-occitanie.org) 
mené à la station expérimentale du CIVAM Bio 66 en 2023 a montré que l'introduction de 
l'auxiliaire Trissolcus basalis permet de parasiter les ooplaques de la punaise et donc de réduire 
sa population. 
L'essai a également montré que l'utilisation combinée du sarrasin permet de diminuer la 
fréquence d'introduction et donc le coût de cette solution. 

En se basant sur ces travaux, qui sont poursuivis et sur ceux déjà menés par d’autres stations 
d’expérimentation, les maraîchers du groupe DEPHY Ferme ont souhaité vérifier la pertinence de 
l’auxiliaire Trissolcus basalis pour lutter contre Nezara viridula et son adaptation sur le territoire 
du piémont pyrénéen.  Cette étude les intéresse particulièrement car les moyens de lutte contre 
les punaises sont coûteux ou chronophages ou moyennement efficaces et avec un fort impact 
environnemental (traitement phytosanitaire avec des insecticides à large spectre). 

 

 
Afin d’asseoir les résultats qui seront obtenus, l’essai est mis en place sur trois fermes, sous abris 
froids. 
La culture étudiée a reçu un lâcher de Trissolcus basalis toutes les deux semaines, pendant sept 
semaines, un adulte pour 0,5 m2 et du sarrasin a été semé dans la serre. 

 

 

 

 

 

Suivis 

Lutter contre la punaise verte 

avec des auxiliaires 

Partenaire 
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Piqûre de punaise au niveau de l’apex 
avec goutte de sève caractéristique 
 

https://docs.bio-occitanie.org/wp-content/uploads/2023/11/CR-CIVAM-BIO-66-lutte-bio-plantes-relais-Nezara-Trissolcus-2023.pdf


Le sarrasin a été semé sur les bords des serres et/ou sur les lignes des 
cultures étudiées début avril et début juin afin d’assurer une floraison 
continue dès les lâchers de Trissolcus. 

En effet, le sarrasin attire fortement Trissolcus basalis car il se nourrit de 
son pollen et de son nectar, s’en sert de site refuge et de ponte et son 
nectar augmente la fertilité des femelles. 

 

Les punaises Nezara viridula et les ooplaques ont été comptabilisées sur les cultures étudiées et 
sur les cultures témoins durant toute la saison. 
En fin de saison, les courbes obtenues permettront de voir si Trissolcus basalis a évité la 
prolifération des punaises Nezara viridula. 
 

Conclusion 

Parole de maraîchère 
« Il est plus facile d’intégrer le sarrasin sur les bords intérieurs de la 
serre que dans la culture. La gestion de la culture est plus facile car 
pas de gène. De plus le sarrasin a une tendance à attirer les punaises.  
En cet fin de saison, dans la serre objet du test, les cultures sont saines 
avec peu de punaises et de larves en comparaison avec la serre 
témoin où le nombre de punaises et de larves est impressionnant. 
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